
Aufrecht in die Welt gehen! 
Klasse-TEAM-TRAINing zur Selbstbehauptung  

für Mädchen und Jungen 
 

Schnuppernachmittag in Eckernförde  
für Fachkräfte  
16. Mai 2024  

16.00 - 18.00 Uhr  

Information bei: KRAFTPROTZ® 

fon: 05202 9178088 od. mob.: 01577 3978587 

www.kraftprotz.net  

mail: info@kraftprotz.net 

Informationen auch bei:  
Susanne Münchbach  

0170 4933487 per SMS 

Anmeldung  

Er findet statt an:  

Peter-Ustinov-Schule Eckernförde 
Sauerstraße 16 
24340 Eckernförde 
 

Anmeldung erforderlich bis 10. Mai 

Kosten: 20,- Euro  

Ihr persönlicher Gewinn durch die Weiterbildung:  

„Aufrecht in die Welt“ gehen führt zu einer Erweiterung der methodischen und sozialen Kompetenzen 
im Umgang mit Klassen, Gruppen, Störungen und Störungsvermeidung.  
Sie erleben einen konstruktiven, ressourcenorientierten Umgang mit Fehlern. Sie erfahren, wie aktive    
Beziehungsarbeit die Grundlage eines guten Lernklimas herstellt. Sie lernen, wie gutes Lernklima geför-
dert werden kann, sodass das Klassenklima verbessert und dadurch die Lernfähigkeit gesteigert wird.  

Die Weiterbildung befähigt dazu, Selbstbehauptungstrainings an Schulen durchzuführen. Die Schüler*innen 
werden so gestärkt und in ihrer prosozialen Haltung gefördert, das Lernklima wird besser, Konflikte nehmen ab. 

Gestärkte Schüler*innen  

verbessern  

das Klassen- und das Lernklima  

Arbeitsweisen in der Weiterbildung 

• Überwiegend ressourcenorientiertes 
Handlungslernen 
(Erleben - Reflektieren - Transfer) 

• Spielerisches, bewegungsintensives Ar-
beiten, bei dem fast alle Methoden, die 
später angewandt werden, selbst erlebt 
werden 

• Plenum  
• Geschlechtergruppen 
• Kleingruppen 

Der Schnuppernachmittag  

gibt Einblick in die Methode und bietet seinerseits 

bereits Impulse für den pädagogischen Alltag . 

  


